
【スタジオレッスンについて】 

６月８日(月)より 

スタジオレッスン再開となりましたが、コロナウイルス感染予防対策として、 

６月１５日（月）より人数に制限を掛けさせていただく事となりました。 

ウイルス感染予防対策としてご理解・ご協力の程よろしくお願い致します。 

※各レッスン人数定員はプログラムをご参照ください。 

人数制限につきましては"先着順"とさせていただきます。 

  定員：ダンス系 15 名 コンディショニング計 24 名 

●スタジオレッスン予約方法 

受付にて当日のレッスンごとに予約表を設置致しますので、 

ご来館された際にそちらの名簿に名前をご記入下さい 

○(平日)8 時〜朝から昼のレッスンの予約表設置  18 時〜夜のレッスンの予約表設置 

〇(土)10 時〜朝から昼のレッスンの予約表設置 17 時〜夜のレッスンの予約表設置  

〇(日祝)10 時〜朝のレッスンの予約表設置 

※代理記入不可 ※電話予約不可 

※予約表の名前が定員に達している場合参加不可となります。 

 

スタジオ入室の際は予約表に名前が無いと入室できませんので、 

予めご了承ください。 

 

■スタジオレッスン参加時にご協力いただきたいこと 

・マスクまたはフェイスシールドの着用を必ずお願い致します。 

・参加者同士間隔を開けてご参加ください。 

・レッスン中は換気の為、窓・入口ドアを開放します。 

 ※各自で服を着るなどの調整をお願いします。 

・スタジオ入場の際は手洗い、アルコール消毒を厳守してください。 

・ヨガマット持ち込みの方は必ずアルコール消毒をしてお持ちください。 

※コロナウイルス感染・拡大状況により、突然レッスンをお休みさせていただく場合が十分にあり

ます。予めご了承ください。 

スポーツアドベアドベンチャフェニックス 小倉南校 


